
Semaine du lundi 22 avril au 
vendredi  26 avril 2024

Vendredi  26 Avril
* 15 heures

Café mémoire
’’Viens muscler tes neurones autour d’un café’’

Animé par Mathilde et Mélissa

Salon du deuxième étage

Samedi 27 avril
* 10 h 30

Documentaire sur ‘’La CAPOEIRA’’

Salon du deuxième étage

* 15 heures
Concert de musique CAJUN

Suivi d’un gouter partagé

Salle à manger du rdc



Lundi 22 Avril
* 10 heures

Scrabble ,Noisette

Mardi 23 Avril
* 10 h 30

Yoga, salle polyvalente

* 15h30
Gymnastique collective, salle polyvalente

Mercredi 24 Avril
* 10 h 30

Gymnastique, salle polyvalente

* 15 heures
Atelier bricolage

Avec l ‘association des paralysés de France

Salle polyvalente

Mercredi 24 Avril(Suite)
* 16 h 30

Messe , salon du deuxième étage

Jeudi  25 Avril
* 10 h 30

Mots fléchés, Noisette

* 15 heures

Rédaction de ‘’la Plume d’Or’’

Canne à Sucre

Vendredi  26 Avril

* 10 h 30
Atelier équilibre, salle polyvalente

* 11 heures
Accordéon avec Patrice,


